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Titoli accademici e di studio 
 
 

   Dal 21/12/2013 Esperta in “ Psicosessuologia ” 

Corso Biennale di Psicosessuologia presso l’Istituto Italiano Sessuologia 

Scientifica. Roma 

 

Dal 17/11/2013                     Specializzata in “ Psicoterapia Psicodinamica Integrata ” 

Scuola Quadriennale presso l’Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica 

Integrata (IRPPI) . Roma 

 

Dal 2011                                Esperta in “ Psicodiagnostica” 

 Corso Biennale di Psicodiagnostica Integrata “Silvia Montagna” .Roma 

 

 
Dal 29/03/2010                      Iscritta all’ Albo degli Psicologi del Lazio n°17880 

 

 
Dal 30/10/2008                      Laureata in Psicologia e specializzata in Psicologia Clinica 

 presso l’Università G. D’Annunzio di Chieti 

 

 

Dal 18/07/2006  Laureata in Scienze Psicologiche, laurea triennale presso l’Università 

G. D’annunzio di Chieti 

 

Dal 23/12/1998 Diplomata in “Lingue” presso il Liceo Linguistico “Giordano Bruno” di 

Roma



Esperienze professionali 
 
 

     

   Dal 02/11/2023                      Consulente presso CAS via Boccea 530 Roma 

 

Dal 01/06/2023                      Consulente presso la Comunità Allogio “Villa Celeste” Nettuno (RM) 
 

 

Dal 03/11/2022                      Consulente presso la Casa di Riposo “Santa Maria Goretti” Nettuno (RM)                                 
Al   31/05/2023 

 

 
Dal 15/12/2019                      Consulente presso “Farmacia Bernari” Roma 

 

 
Nel 2014 Collaborazione come Psicologa Scolastica presso il Liceo Statale Scientifico 

Linguistico “Lazzaro Spallanzani” di Tivoli per la somministrazione di test 

per l’orientamento scolastico 

 

Nel 2013 Praticante presso reparto SPDC dell’ospedale “San Giovanni 

Evangelista” Tivoli (RM) 

 

Nel 2013 Conduttrice di gruppi “Stress Lavoro Correlato” presso la RSA “La 

Teresiana” Anzio (RM) 

 
Nel 2012                                Consulente presso la “SIS” Società di Infortunistica Stradale. Roma 

 

 
Dal 06/02/2011                       Consulente presso “La Teresiana” R.S.A RM.H Anzio (RM) 

Al 29/10/2022 

 

Dal 2011 al 2012                    Praticante presso il “Centro di Igiene Mentale” di Monterotondo (RM) 

 

 
Nel 2010                                 Apertura dello “Studio di Psicologia e Psicoterapia Aurelia” Roma 

 

 
Dal 2009 al 2010                    Tirocinante presso la Casa di Cura ad indirizzo Neuropsichiatrico 

“San Valentino” di Roma 

 

 
Dal 2006 al 2008                    Tirocinante/Volontaria presso il Centro Diurno “Lo Stormo” di Roma 

 

 
Nel 2005                                 Tirocinio presso l’Istituto di Ortofonologia (IDO) di Roma 

 

 



Corsi di formazione 
 

 

 
Il 21/04/2022 Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 

l’Emergenza Sanitaria. Axenso 

 
 

Dal 23/01/2022                    Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie,                               

Al 07/03/2022                           

                                                 competenze comunicative e di base del counseling. ISS 

                              

 

Il 24/01/2021 COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed 

assistenziali. Una proposta formativa. Axenso 

 

Dal 15/01/2021                     Telemedicina:gli ingredienti indispensabili per una gestione a a distanza dei                              
Al 31/01/2021 

pazienti efficace ed efficiente. Axenso 

 

 
 

Dal 15/01/2021                      Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo                                                          

Al 07/02/2021                       
                                               l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi. Axenso 

 

 
 

Dal 15/01/2021                       Campagna vaccinale antinfluenzale nell’adulto e nel bambino ai tempi di Covid  19                           

Al   31/01/2021 

 Axenso 

 

 
 

Dal 15/01/2021                       Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione. Axenso 

    Al  09/05/2021 

 
 

Il   26/06/2020  Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori    

                                                  sanitari nelle fasi post-emergenza COVID 19.Axenso 

 
 

Il  26/06/2020 La salute respiratoria ai tempi di COVID-19.Axenso
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Dal 18/06/2020                      L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica.Axenso         

Al  07/02/2021 

 

Il 18/06/2020 Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul trattamento delle 

malattie psichiatriche. Axenso 

 
Il 18/06/2020 COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico dei pazienti con patologie cardio- 

Polmonari. Axenso 

 
 

Dal  07/06/2020                       Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19 . Axenso                       

Al 18/06/2020 

 
 

Il 09/05/2020                        La salute mentale al tempo di COVID-19 . Axenso 

 

 
 

Il 02/05/2020                          Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna. Axenso 

 

 
 

Il 20/04/2020                          Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid19.Axenso 

 

 
 

Il 07/04/2020                           Il Linfoma di Hodgkin. Axenso 

 

 
 

Dal 04/04/2020                        La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche.Axenso    

Al 06/04/2020 

 
 

Il 04/04/2020                           Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID 19 . 

 

  Istituto Superiore di Sanità 

 

 

Il 04/04/2020  Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e   

di  trattamento .Axenso 

 

Dal 13/03/2020                         Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV -2 , preparazione e 

Al  23/03/2020 

  contrasto Istituto Superiore di Sanità



 Dal 16/11/2020                         La diagnosi neuropsicologica test neuropsicologici per la valutazione delle    

    Al 04/12/2020                           principali funzioni cognitive. Obiettivo Psicologia 

 

 
   Dal 16 /11/2020 Corso Avanzato in “ La diagnosi neuropsicologica . Test Neurologici     

    

                                                 Al 04/12/2020                            per la valutazione delle principali funzioni cognitivo. Obiettivo Psicologia 

 

 
  Dal 28/02/2019  Corso di Perfezionamento “L’approccio multidisciplinare alla maternità e alla     

        

                                    Al 03/03/2020                              psicopatologia perinatale” Facoltà di Medicina e chirurgia A. Gemelli Roma 

 

 
   Il 10/06/2018  Burn out: applicazione per la valutazione ,prevenzione ed intervento 

    nelle professioni sanitarie” Gutenberg Sicurezza in Sanità 

 

 
   Il 27/05/2018                              Vaccini e malattie prevedibile da vaccinazione, basi immunologiche e   

                                                             vari  approcci. Istituto Superiore di Sanità 

 

Dal 22/04/2018   Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle malattie          

Al    13/05/2018 

 infettive. Istituto Superiore di Sanità 

 

 
Dal 31/10/2017  Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia”                   

Al     05/11/2017 

    Istituto Superiore di Sanità 

 

 
Dal 14/05/2017  Tecniche per la Gestione dell’Ansia. IGEA Roma 

Al     21/05/2017 

 

Nel 03/12/2016 Corso per promotori della salute livello 1 epidemiologia prevenzione e 

   promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico professionali                 

                                                         Eureka 

 

  Nel    2016                                 “La Psicoeducazione Cognitivo Comportamentale di terza generazione per il 

Panico, Doc e Depressione “Centro Moses 

 

 

            



Dal 29/10/2016            “Psicologia del comportamento alimentare: il colloquio clinico in casi di 

Al 13/11/2016             obesità, sovrappeso e disturbi alimentari”obiettivo psicologia. Roma 

           

 
Nel 

 
2016 

 
“I nuovi adolescenti e la fuga nel virtuale”Sandro Pertini. Roma 

 
Dal 

 
18/10/2014 

 
“Tecniche d’Intervento Psicologico nel lavoro con l’anziano:la 

Al 19/10/2014  

  riabilitazione cognitiva e il Memory Training” Roma .Obiettivo Psicologia 

 
Dal 

 
 01/03/2014 

 
“Linguaggio del corpo e microespressioni” Rieti .Forma Mentis 

Al 02/03/2014  

 

Dal 
 

 03/10/2013 
 

“Corso di Psicotraumatologia” Società Italiana di 

Al 13/12/2013  

  Psicotraumatologia e Gestione dello Stress (SIPGES) .Tivoli 

 
Il 

 
17/11/2012 

 
“La performance del personale operante all’interno delle case per 

  anziani”Anzio. Copernico 

 
Il 

 
16/11/2012 

 
“Conoscenze e tecniche per assistere e stimolare l’ospite con 

  Alzheimer nelle quotidiane attività” Anzio .Copernico 
 

 

Nel 2012 “Individuare, prevenire e superare la sindrome da burn out nelle 

attività con relazioni d’aiuto” Anzio 

 
 

Dal 02/01/2012 Scuola Biennale di Psicosessuologia presso l’Istituto Italiano 

Al 31/12/2013  

   Sessuologia Scientifica .Roma 

 
Dal 

 
 10/02/2010 

 
Scuola di Psicoterapia Psicodinamica Integrata .IRPPI.Roma 

Al 17/11/2013  

 
Dal 

 
 15/01/2008 

 
Scuola Biennale di Psicodiagnostica Integrata 

Al 31/12/2010  

  Silvia Montagna”Obiettivo psicologia Roma 



Congressi e Convegni 
 

 

Dal 15/09 - 17/09/2023 Congresso “Attaccamento e trauma. Accogliere e riparare il Sè traumatizzato in 

psicoterapia” .Roma ISC 

 

 

   Dal 30/09 - 02/10/2022 Congresso “Attaccamento e trauma. Le nuove frontiere della ricerca e della    

                                                   pratica clinica” .Roma ISC 

 

Il 28/01/2022 Convegno d’inverno per il cognitivismo clinico . SPC/APC Roma 

 

 
Dal 15 - 18/04/2021 XVIII Convegno Nazionale “Dall’esperienza alle proposte”. Ido Roma 

 

 
Dal 22 - 24/09/2017 Congresso “Attaccamento e trauma .Evoluzione umana e guarigione”. ISC Roma 

 

 
Dal 16 - 18/10/2015              XVI Convegno Nazionale “Il processo diagnostico nell’infanzia. Cosa e come  

valutare clinicamente sintomi e comportamenti del bambino”       .Ido Roma 

 

Dal 19 - 21/09/2014 Congresso “Attaccamento e trauma”. ISC Roma 

 

 
Dal 12 -13/06/2014   Convegno “Convegno interattivo di psicopatologia, medicina legale e     

     bioetica” . SIP Grottaferrata (RM) 

 

Dal 12 -13/06/2014 “I numerosi volti della violenza nella crisi della modernità. 

 Fragilità(Minori,anziani,tossico dipendenti,salute mentale) e tutela      

degli aspetti assistenziali e socio – assistenziali” .SIP Grottaferrata(Rm) 

 

Il 09/05/2013 Convegno “Le dislessie, il ruolo della scuola nella complessità degli    

apprendimenti” .Roma 

 

Dal 22- 24/09/2011 I Congresso della Società Italiana di Psicoterapia : 

  “La Psicoterapia in evoluzione. Nuove idee a confronto” .SIPSIC Roma 

 

 
Dal 27 - 28/05/ 2011 IV Convegno “Invecchiamento: nuovi bisogni e nuove proposte” .Sipi Chieti 

 

 
Dal 09 - 10/10/2010 Convegno “Adolescenti oggi- Il limite come esperienza”. Ido Roma



Dal 27 - 28/10/2007 XII Convegno Istituto di Ortofonologia .“Autismo e psicosi nell’età evolutiva” . 

   Roma 

 

 
Dal 25 - 27/05/2007  IV Congresso Nazionale GPR Gruppo per la ricerca psicosomatica 

: “Modelli teorici e aspetti clinici a confronto: la concezione moderna    

multidimensionale della psicosomatica moderna”. Chieti 

  Prof Mario Fulcheri e Dott. Fausto Agresta 

 

 
Dal 14 - 15/10/ 2006 XI Convegno Istituto di Ortofonologia di Roma 

“ Disturbi di apprendimento” Roma 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seminari 
 
 

 
   Il 03/12/2020 I Consultori Familiari :storia, funzione, attualità nella Regione Lazio. 

Ordine Psicologi Lazio 

 

 
Il 21/09/2020 Terapia a Seduta Singola : l’utilità di una singola seduta in tempo di crisi e pandemie. 

Ordine Psicologi Lazio 

 

 
Il 18/01/2019 Coscienza e dissociazione . SPC Roma 

 

 
Il 23-24/05/2015 Le implicazioni cliniche della diagnosi psicoanalitica . SIPRE Roma 

 

 
Il 25/03/2015 Il trattamento Cognitivo – Comportamentale dell’obesità. Istituto A.T Beck Roma 

 

 
Il 14/09/2012 Sonno,sogno e psicoterapia. Scuola medica ospedaliera Roma IRPPI 

 

 
Il 17/02/2009 Perizie sugli abusi sessuali sui minori :il ruolo dello psicologo forense . MGD Pescara 

 

 
Il 14/07/2009 Il disturbo da attacchi di panico e ossessivo compulsivo . Dap e Doc due psicopatologie 

a confronto . MGD Pescara 

 

Il 11/07/2009 CTU,CTP :la psicologia forense e la valutazione del danno psichico ,esistenziale e 

morale . MGD Pescara 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Conoscenza delle lingue 

 
Inglese   :            orale/scritto: buono 

 

Francese :           orale/scritto: sufficiente 
 

Spagnolo:           orale/scritto: sufficiente 

 
 

 Livello delle conoscenze informatiche 

 

Office Word excel.Powerpoint : Buono 

        
 
 
 

 
La sottoscritta Emanuela Marinelli  autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo del 30/06/03 n 196 , « Codice in materia dei 

dati personali e del GDPR(regolamento UE   n 2016/679 ) ». 
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